
Del 23 –27 de marzo de 2020 

Información: https://www.cifalmalaga.org/web/curso-cifal/ 

Inscripción: Formulario de inscripción 

 

Lugar de impartición: Málaga (España)  

HEAT  HEAT 

Curso: Concienciación en el trabajo  
en ambientes hostiles 

Hostile Environment Awareness Training 

ORGANIZAN  
CIFAL MÁLAGA Y ACK3 

CIFAL Málaga-UNITAR es el  

Centro Internacional de  

Formación de Autoridades y Líderes 

de la Red Global CIFAL de la Agencia 

de Naciones Unidas UNITAR, donde 

los líderes locales, regionales y  

nacionales puedan adquirir las  

capacidades que les permitan  

construir las bases de un desarrollo 

sostenible en sus territorios. 

www.cifalmalaga.org   

ACK3 GLOBAL SOLUTIONS es 

una empresa fundada en 2010 con 

sede en Madrid, que mantiene una 

posición de primera línea en el  

ámbito del asesoramiento  

empresarial, gubernamental y de 

agencias sin ánimo de lucro.  

La mayor parte de su actividad se 
ha orientado a proteger  

infraestructuras críticas con  
servicios de consultoría en  

diferentes países para las mejores  

empresas de España y Europa. 
          

https://www.ack3solutions.com 

INTRODUCCIÓNINTRODUCCIÓN   

El programa HEAT se ha configurado en los últimos 

tiempos como un curso de concienciación en el trabajo 

para quienes trabajan en diferentes latitudes del  

mundo en zonas adversas y hostiles. 

OBJETIVOOBJETIVO   

El objetivo principal es concienciar sobre los riesgos 

que se pueden encontrar y cómo afrontar situaciones 

difíciles de naturaleza escalable y violenta, de manera 

tal que puedan salir sanos y salvos. 

FORMATOFORMATO   

Curso presencial 50 h. 30% teóricas y 70% prácticas. 

PÚBLICO OBJETIVOPÚBLICO OBJETIVO   

Curso de concienciación de seguridad dirigido a  profe-

sionales, personal de organizaciones o particulares 

que viajan o tienen la necesidad de residir en lugares 

de riesgo medio, alto, extremo o en zonas remotas. 

ID IOMA:IDIOMA:   Español  

PRECIO:  PRECIO:    

920 € sin alojamiento 

1.790 € con alojamiento y manutención 

FORMA DE PAGO: FORMA DE PAGO:   

50% a la inscripción (reserva de plaza) y 50% antes 

del 16 de Marzo  

DIRECCIÓN DEL CURSO DIRECCIÓN DEL CURSO   

 Dª. María de Pilar Rangel Rojas. Profesora Asociada 

de Derecho Internacional Publico y RRII de la  

Universidad de Malaga. 

 

https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLScnZ0uZrkQSfaYA644IoCHgYe3CMQzLyWPoBa2AZ2P_DSryGg/viewform


PROGRAMACIÓN 

Día 1 (lunes 23 de marzo) 

Fundamentos teóricos 

Aula Rectorado Universidad de Málaga 

8.00-10.00 horas   INTRODUCCIÓN AL HEAT : Acreditaciones - Bienvenida -  
Presentación del curso y participantes. 
 
10.00-13.00 horas. ANÁLISIS DE SITUACIÓN DE SEGURIDAD mundial y regional: 
Europa, Mena, AmLat. 
 
13:00-14.00 horas. MODELOS SEGURIDAD: ONU, UE, Corporaciones, Gobiernos,  
alcance, responsabilidades, coberturas. 
 
14.00-15.00 horas. Almuerzo libre. 

15:00-17.00 horas  SEGURIDAD PERSONAL: seguridad familiar, seguridad al  
expatriarse, recomendaciones. 

17.00-18.30 horas. GESTIÓN DE RIESGOS (inducción) definiciones - amenaza -  
vulnerabilidad - probabilidad - impacto (taller 1). 

18.30-19.00 horas. Retroalimentación del día. 
  
 
 
Día 2 (martes 24 de marzo) 

Safety 

Campo de entrenamiento 

8.00-10.00 horas.   GESTIÓN DE RIESGOS personales, familiares, organizacionales 
(taller 2) - riesgos naturales - temblores – inundaciones. 

10.00-13.00 horas. PRIMEROS AUXILIOS fundamentos teóricos, primer respondiente, 
valoración, RCP, AED, ejercicios prácticos. 

13:00-14.00 horas. PRIMEROS AUXILIOS: complemento y prácticas en zonas  
hostiles. 

14.00-15.00 horas.  Almuerzo-catering. 

15:00-17.00 horas. EXTINCIÓN DE INCENDIOS: fundamentos teóricos, clases de 
fuego, elementos del fuego. 

17.00-19.00 horas. EXTINCIÓN DE INCENDIOS: prácticas de extinción en oficina, 
casa y zonas hostiles. 

 

 

 

Día 3 (miércoles 25 de marzo) 

Ciudad y z. rural 

Campo de entrenamiento 

8.00-10.00 horas.  GESTIÓN DE RIESGOS asaltos, robo, delincuencia, retención, se-
cuestro, agresión sexual (taller 3). 

10.00-13.00 horas. SEGURIDAD DE LA ORGANIZACIÓN: Duty of Care, planes de 
seguridad, planes de seguridad, contingencia, continuidad (BCP), responsabilidades, 
deberes, expatriación. 

13:00-14.00 horas. PROTESTAS CIUDADANAS: marchas, protestas, fundamentos 
teóricos, ejercicios prácticos - retención. 

14.00-15.00 horas. Almuerzo Catering. 

15:00-17.00 horas. MATERIAL BÉLICO: armamento, municiones explosivos, IED, 
UXO. 

17:00-18.30 horas.  MATERIAL BÉLICO: práctica en un campo minado, trampas, de-
tonaciones. 

18.30-19.00 horas. MODELOS SEGURIDAD: SOP (Security Operational Procedures).  

 

Día 4 (jueves 26 de marzo) 

Misiones al terreno y libertad 

Campo de entrenamiento 

8.00-10.00 horas.   MISIÓN AL TERRENO: (taller 4) práctica de ruta de una misión de 
cooperación internacional 

10.00-13.00 horas. RADIOCOMUNICACIONES: radios, teléfonos satelitales, procedi-
mientos radiofónicos, ejercicios prácticos. 

13:00-14.00 horas. MISIÓN AL TERRENO: fundamentos teóricos de misiones, prepa-
ración de misión - bolso de misiones, MSP (Mission Security Plan). 

14.00-15.00 horas. Almuerzo Catering. 

15:00-17.00 horas. MISIÓN AL TERRENO: ejecución de una misión, check point mili-
tar, piratería terrestre – retención. 

17:00-18.30 horas.  FUEGO CRUZADO - ASALTO: ejercicio de actuación en medio de 
fuego cruzado, asalto callejero en el vehículo. 

18.30-19.00 horas. MANEJO DEL CAUTIVERIO: perdida de la libertad, manejo del 
estrés, ejercicio práctico. 

 

 

 

AGENDA 



Día 5 (viernes 27 de marzo) 

Resiliencia 

Aula Rectorado Universidad de Málaga 

8.00-10.00 horas.   TESTIMONIO DEL SECUESTRADO: conversatorio con asistencia 
psicosocial, manejo de estrés postraumático. 

10.00-13.00 horas. COMO SOBREVIVIR EN EL SECUESTRO: factores de éxito,  
manejo del miedo, recuperación. 

13:00-14.00 horas. GESTION DE RIESGOS elaboración de un manual buenas prácticas 
(taller 5). 

14.00-15.00 horas. Almuerzo libre. 

15:00-17.00 horas. EVALUACIÓN DEL CURSO : evaluación de los alumnos e instructo-
res, encuesta. 

17:00-18.30 horas.  CEREMONIA DE GRADUACIÓN (entrega de certificaciones). 

18.30-19.00 horas.  EVENTO SOCIAL (despedida del curso). 

 

 

 Hora de inicio: 8.00 horas 

Hora de finalización: 19.00 horas  

Prácticas nocturnas. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Maria Pilar Rangel Rojas, directora del curso: profesora de Derecho  

Internacional Publico de la Universidad de Málaga y directora del curso  

de postgrado de Experto en Análisis de Terrorismo Yihadista 

 

Fabián Torres, coordinador del curso: especialista en seguridad y en  

formación de cursos HEAT para Unión Europea y otras organizaciones. Ex  

componente del Área de Seguridad de Unión Europea. 

 

Jorge Quintana, especialista en seguridad de expatriados y gestión de  

crisis. Oficial del Ejército de Tierra en excedencia, ex componente del  

Mando de Operaciones Especiales. 

 

José Miguel Ogalla, especialista en supervivencia y seguridad  

internacional. Veterano de unidades de Operaciones Especiales y director  

de la Escuela de Supervivencia Anaconda. 

 

José Manuel López Domínguez, especialista información en la lucha con-

tra el terrorismo y el crimen organizado. Inspector Jefe del Cuerpo Nacional  

de Policía. 

 

 

 

 

 

 

 

Pinche aquí para la inscripción e información sobre la forma de pago 

 

 

DOCENTES 

La realización de este curso dará derecho a la obtención del 

Diploma de Cumplimiento emitido por CIFAL Málaga de la 

Agencia de Naciones Unidas UNITAR, una vez cubierto el 

75% de horas  lectivas y superada la evaluación de  

conocimientos.  

https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLScnZ0uZrkQSfaYA644IoCHgYe3CMQzLyWPoBa2AZ2P_DSryGg/viewform

